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 مطهری شهید مرکس آموزشی درمانی

  ارومیه

اًسذاد سٍدُ 

دمتش مبهشاى دّقبى  

فَق تخػع ًَصاداى   

پشستبسی مَدمبى ًٍٍگ :هٌبغ

 

 

 اص بخطي آى دس مِ است حبلتي ًَاطيٌبسيَى ا

 قشاس آى جلَی مِ قسوتي داخل مَچل سٍدُ

 ّبی سٍدُ بؼذ هشحلِ دس لـضد هي است گشفتِ

 بب دٍ ايي ٍ ضًَذ هي تَسم دچبس سفتِ ّن دس

 .گشدًذ هي سٍدُ اًسذاد بِ هٌجش ّن

 

 
 

 دچبس ّب سٍدُ اًسذاد، سفغ بشای هتؼبقببً

 .ضًَذ هي اًقببؼ

 ًبگْبى اًقببضبت ضشٍع اثش بش ضيشخَاس مَدك

 استفشاؽ، دچبس است هوني مٌذٍ هي گشيِ

 بيي دسفبغلِ اهب ضَد؛ تب ٍ پشيذگي سًگ

 .سسذ هي بٌظش آسام ٍ سبلن مبهلاً اًقببضبت

 ظبّشی ٍی هذفَع اٍل سبػت چٌذ دس اگشچِ

 سٍدُ جذاس تَسم بؼلت بتذسيج اهب داسد طبيؼي

 ٍ مشدُ خًَشيضی هخبط ًبحيِ آى دس فطبس ٍ

 سًگي قشهض طلِ بػَست هخبط ٍ خَى هخلَط

 اًَاطيٌبسيَى پيذايص دليل .هيطَد دفغ

  هي تَاًذ دس ّش سي ٍ سبليٍ ًيست هؼلَم

 

 هبُ 12سخ دّذ اهب اؿلب اٍقبت دس پسشاى صيش 

مِ قبلا اص سلاهتي خَبي ًيض بشخَسداس بَدُ اًذ 

. ديذُ هي ضَد

 
ابتذا ببيذ چنبس مٌين؟ 

اگش مَدك ضوب هنشسا دچبس حولات اسپبسوي .1

هي ضَد ٍ داد ٍ فشيبد هينٌذ ٍ پبّبيص سا اص 

ضذت دسد بِ ضنن هي چسببًذ اهب بيي حولات 

مبهلاّ سبلن بِ ًظش هي سسذ فَساً بب پضضل 

.  هطَست مٌيذ

هذفَع مَدمتبى سا اص ًظش هخبط ٍ خَى .2

. بشسسي مٌيذ

دس بيي حولات دهبی بذى مَدك سا اص ًظش تب .3

. اًذاصُ گيشی مٌيذ

 است؟ لاصم دمتش بب هطَست آيب

پي  دس پي حولات هؼشؼ دس ضوب مَدك اگش

يب هتَجِ خَى ٍ هخبط  ٍ است ٍاًقببؼ ضنوي 

 هشاجؼِ پضضل بِ فَساً ضذيذ دس هذفَع مَدك

 .مٌيذ
 



 

 

  

 

بيوبس  هبدس ، است خَاس ضيش مَدك اگش 3-

ؿزاّبی ًفبخ ًخَسد ٍ اگش مَدك ضيشخَاس 

ًيست، خَد مَدك ؿزاّبی ًفبخ ًخَسد ٍ 

. ؿزاّبی فيبش داس بخَسد

 پيطگيشی

 دقت بِ سا مَدمتبى ضذًذ، ظبّش ػلاين اگش

 دس پضضل بِ هشاجؼِ بب .ًظشبگيشيذ تحت

 پيطگيشی بشٍصػَاسؼ اص ، اٍليِ هشاحل ّوبى

ساُ خبظ ديگش بشای پيطگيشی  .آٍسيذ ػول بِ

 .ٍجَد ًذاسد

صهبى پزيشش بيوبس لطفب اص هسئَل بخص يب 

هسئَل ضيفت دس هَسد ًحَُ تْيِ ؿزا بشای 

ّوشاُ بيوبس بب قيوت هٌبسب تَضيحبت لاصم 

. اخز ضَد

اگش بؼذ اص تشخيع ًيبص بِ هطبٍسُ تلفٌي 

. داضتيذ بب ضوبسُ ّبی ريل توبس بگيشيذ 

 04431977330: مبسضٌبس آهَصش 

:    ضوبسُ داخلي بخص 

: آدسس پست النتشًٍيل

 motahari-h-urm@umsu.ac.ir 
 

 

 ًطذُ بشطشف اًسذاد مِ صهبًي تب ببيذ مَدك

 سفغ اص پس .مٌذ استشاحت تخت دس ببضذ

 تذسيجبً فؼبليت تَاًذ هي مَدك اًسذاد،

 .گيشد سش اص سا ّبيص

 ؿزايي سطين

 سا سٍدُ اًسذاد ػلاين مِ مَدمي بِ ّيچگبُ

 .ًذّيذ را داسد

 ببيذ ببضذ، ًطذُ بشطشف اًسذاد مِ صهبًي تب

 سطين ، بْبَدی اص پس .داد سشم مَدك بِ

 بِ ضشايط ايي دس. ًيست ًيبص هَسد خبغي

 ًوبييذ هشاجؼِ خَد پضضل

 .داسد سا سٍدُ اًسذاد ػلاين ضوب مَدك اگش

 قببل بيوبسی يل اص ًبگْبى سٍدُ اًسذاد

 جبى تْذيذمٌٌذُ بيوبسی يل بِ هؼبلجِ

 .ضَد هي تبذيل مَدك

 است؟ خطشًبك بيوبسی آيب

 افتذ هي اتفبق ًذست بِ چِ اگش اًَاطيٌبسيَى

 دسهبى اگش ٍ است خطشًبك بيوبسی يل اهب

 .ببضذ مطٌذُ تَاًذ هي ًطَد

 :جشاحي ػول اص بؼذ ّبی هشاقبت

 .ببضذ هي ًبضتب سبػت 24 تب مَدك 1-

 .ًخَسد سشد هبيؼبت مَدك 2-

 

 :بيوبسی ػلائن

 فشيبد، ٍ جيؾ بب ّوشاُ احتوبلاً ضنن ضذيذ دسد

 هذفَع ، هختػش تب پشيذگي، سًگ استفشاؽ،

 سًگ قشهض طلِ ضبيِ مِ هخبط ٍ خَى حبٍی

 .است

 :بيوبسی تطخيع

 ضبهل است هوني تطخيػي ّبی بشسسي

 اص اينس اضؼِ بشداسی ٍػنس آصهبيص خَى

 .ببضٌذ ) ببسين تٌقيِ مول بب( ّب سٍدُ ٍ ضنن

هتخػع ساديَلَطی بب مول تٌقيِ ببسين هوني 

. است بتَاًذ دسّن سٍی سٍدُ سا بشطشف مٌذ

 دسهبى

 دادى بيشٍى بب هطنل ايي تػحيح بشای جشاحي

هوني است لاصم ضَد   گبّي . فشٍسفتِ قسوت

 .ضَد يل قسوت اص سٍدُ دسآٍسدُ

 

اختلال هَسد ًيبص  ايي بشای داسٍيي هؼوَلاً

دس ايي .ًيست، هگش ايٌنِ ػفًَت بشٍص مٌذ

. غَست هوني است آًتي بيَتيل تجَيض ضَد

 خبًگي داسٍّبی يب ّب دسهبى اص بيوبسی ايي بشای

 داسٍّب ايي .ًنٌيذ استفبدُ ّب،  هسْلهثل،

 .ببضٌذ خطشًبك هوني است

 


